
BERUFSERFAHRUNG

Schulführungskraft am SSP Nonsberg 
[ 08/02/2022 – Aktuell ] 

Ort: St. Felix 

Land: Italien 

Schulführungskraft in Mutterschaft bzw. Freistellung aus Erziehungsgründen 
[ 31/08/2019 – 07/02/2022 ] 

Stammrolle in Humanwissenschaften in Verwendung am Sozialwissenschaftlichen Gymnasium
Meran 
[ 2012 – 2019 ] 

Supplenzlehrperson am Sozialwissenschaftlichen Gymnasium in Meran 
[ 2010 – 2013 ] 

ALLGEMEINE UND BERUFLICHE BILDUNG

Ausbildungslehrgang mit Praktikum für neue Schulführungskräfte 
[ 2017 – 2019 ] 

Ausbildung zur Gestaltberaterin an der GestaltAkademie Südtirol im Ausmaß von 1030 Stunden
mit Abschlussdiplom 
[ 2014 – 2019 ] 

Propädeutische Fächer: Allgemeine Psychologie, Sozialpsychologie, Entwicklungspsychologie, Tiefenpsychologie,
Gruppenpsychologie, Theorie und Techniken der Kommunikation
Fachspezifische Ausbildungsinhalte: Basis des Counselings, Geschichte des Counselings, Ethik, ethische
Leitlinien, Verhaltenskodex, Methodik 1, Methodik 2, Achtsamkeit, Awareness, Körperprozesse,
Beratungsprozesse 1- Grundlagen, Gestaltberatung in Institutionen, Beratungsprozesse 2- Vertiefungsseminar,
Familiendynamik, Supervision 1 (Theorie), Vertiefungsseminar: Krisenintervention, Kompakttraining 1 und 2, 
Zusätzliche Ausbildungsinhalte: Abschlussarbeit und Vorträge im Unterrichtssetting
Peergroup
Supervision: Didaktik
Einzel-Lehrtherapie
Selbsterfahrung im Gruppensetting
Praktikum

"Erlangung der sprachdidaktischen Kompetenzen für die Arbeit als CLIL-Lehrperson" (in
italienischer Sprache) 
[ 2015 – 2017 ] 

Birgit Eschgfäller 
Staatsangehörigkeit: italienisch   Geburtsdatum: 30/05/1986  

Geschlecht: weiblich  

 

(+39) 3337424200

E-Mail-Adresse: birgit.eschgfaeller@schule.suedtirol.it 

Adresse: Am Graben 12/b, 39025 Naturns (Italien) 

mailto:birgit.eschgfaeller@schule.suedtirol.it


Italienisch 

HÖREN C1  LESEN C1  SCHREIBEN B2  

ZUSAMMENHÄNGENDES SPRECHEN B2  

AN GESPRÄCHEN TEILNEHMEN B2  

Englisch 

HÖREN B2  LESEN B2  SCHREIBEN B2  

ZUSAMMENHÄNGENDES SPRECHEN B2  

AN GESPRÄCHEN TEILNEHMEN B2  

Führerschein: B

Grundausbildung "Krisenmanagement und Krisenintervention an Schulen und Kindergärten" 
Fortbildungsverbund Burggrafenamt [ 2014 – 2016 ] 

Unterrichtspraktikum am Erzbischöflichen Gymnasium Borromäum in Salzburg in Geschichte
&Psychologie 
[ 2009 – 2011 ] 

Abschluss der 2. Diplomprüfung mit Auszeichnung 
[ 05/2010 ] 

Abschluss der Lehramtsausbildung 
[ 04/05/2009 ] 

Abschluss der 1. Diplomprüfung mit Auszeichnung 
[ 03/02/2008 ] 

Lehramtsstudium an der Universität Salzburg: Psychologie/Philosophie & Geschichte/
Sozialkunde/ Politische Bildung 
[ 2004 – 2010 ] 

Pädagogisches Gymnasium- Josef Ferrari Meran Matura 2005: 100 Punkte 
[ 1999 – 2005 ] 

Mittelschule Schenna Abschlussnote: ausgezeichnet 
[ 1996 – 2000 ] 

Grundschule Hafling Abschlussnote: ausgezeichnet 
[ 1991 – 1997 ] 

SPRACHKENNTNISSE 

Muttersprache(n): Deutsch 

Weitere Sprache(n): 

FÜHRERSCHEIN 

BERUFLICHE FÄHIGKEITEN 

Berufliche Fähigkeiten 

-Sehr gute Kompetenzen im Führen von Beratungsgesprächen und im Krisenmanagement (einschlägige
Ausbildungen in beiden Bereichen) 



PUBLIKATIONEN 

1968: Südtirol in Bewegung 
[2018] 

Eschgfäller Birgit, Südtirol in Bewegung, Raetia 2018 

Weltweit war 1968 ein Jahr des Aufruhrs – auch in Südtirol. Das Aufbegehren der damaligen Jugend hat die
Gesellschaft verändert. Es entstanden Alternativen zu den etablierten Parteien und erste
sprachgruppenübergreifende Initiativen. Die Kultur- und Medienlandschaft wurde bunter. Vieles, was heute als
selbstverständlich gilt, wurde von den 68ern erkämpft. „1968 – Südtirol in Bewegung“ beleuchtet erstmals eine
Facette Südtirols, die bislang kaum Einzug in die Geschichtsbücher gefunden hat.

Die 68er: Südtirol in Bewegung! Und die SH am Ruder? 
[2016] 
https://issuu.com/sh.asus/docs/skolast_6060-2811-einzelseiten/16 

Eschgfäller Birgit, Die 68er in: Skolast 60:60 (2016|1), S.14ff 

https://issuu.com/sh.asus/docs/skolast_6060-2811-einzelseiten/16
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